
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
ZALECENIA PRZEDOPERACYJNE 

 

 Badania krwi: 

❑ Czas krzepnięcia -  APTT, INR 

❑ morfologia 

❑ antygen HBS AG 

❑ anty HCV 

 

WYNIKI BADAŃ MUSZĄ BYĆ AKTUALNE (WYKONANE NIE WCZEŚNIEJ 

NIŻ NA DWA TYGODNIE PRZED ZABIEGIEM) 

 

1. Dwa tygodnie przed zabiegiem zalecamy przyjmowanie 

Rutinoscorbinu po 4 tabletki dwa razy dziennie 

2. Dwa tygodnie przed zabiegiem nie wolno zażywać aspiryny 

ani żadnych jej pochodnych. 

3. Zabrania się zażywania środków zawierających kwas 

acetylosalicylowy. 

4. Zabrania sie zażywania Witaminy E oraz czosnku na dwa 

tygodnie przed zabiegiem 

5. W dniu zabiegu nie można miesiączkować. 

6. W dniu zabiegu należy być zdrowym! Świeża infekcja 

bakteryjna lub wirusowa- w tym opryszczka- dyskwalifikuje 

do zabiegu na trzy tygodnie 

 

PRZYGOTOWUJĄC SIĘ DO ZABIEGU PROSIMY PRZESŁAĆ NAM 

KOPIĘ WYNIKÓW, NATOMIAST ORYGINAŁY DOSTARCZYĆ W 

DNIU OPERACJI 

 


