
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
ZALECENIA PRZEDOPERACYJNE 

 

 

 Badania krwi: 

 

 pełny czas krzepnięcia 

 morfologia 

 antygen HBS AG 

 anty HCV 

 

Wyniki badań muszą być aktualne (wykonane nie wcześniej niż na 

dwa tygodnie przed zabiegiem) 

 

1. Dwa tygodnie przed zabiegiem zalecamy przyjmowanie 

Rutinoscorbinu po 4 tabletki dwa razy dziennie 

2. Dwa tygodnie przed zabiegiem nie wolno zażywać aspiryny 

ani żadnych jej pochodnych. 

3. Zabrania się zażywania środków zawierających kwas 

acetylosalicylowy. 

4. Zabrania sie zażywania Witaminy E oraz czosnku na dwa 

tygodnie przed zabiegiem 

5. W dniu zabiegu nie można miesiączkować. 

1. W dniu zabiegu należy być zdrowym! Świeża infekcja 

bakteryjna lub wirusowa- w tym opryszczka- dyskwalifikuje 

do zabiegu na trzy tygodnie 


